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Ellen hjérta histar - 14-aringen fran Delsbo
far egen SVT-serie

17 november 2022 18:00

Vi har tidigare kunnat félja familien Hammarstrém i deras egen SVT ireality-
serie. Nu far 14-ariga Ellen Hammarstrom, en egen tv-serie pa SVT Barn -
Ellen hjarta hastar.

| tio avsnitt kan tittarna folja Ellen under en galen och rolig sommar. En som
kommer att dyka upp i serien dr Selma Staffare fran Delsbo.

Text: Christina Bodén »

Ellen Hammarstrom dr fodd i Delsbo, och tévlar fortfarande for
Delsboklubben Mitt Hjérta, trots att familjen sedan en tid bor i Vellinge i
Skéne. Men de har fortfarande kvar husen i Delsbo och tillbringar si mycket
tid som de kan daér.

- Eskil &r uppe varje manad, och han brukar ta med sig négra av barnen varje
géng, siger Anna Hammarstrdm, mamma i familjen.



Ellen 4r den andra av syskonen Hammarstrdm som Olle tar till
masterskapsseger.

— Olle &r en helt magisk ponny, han dr 20 ar nu. Ingemar vann bade SM och
EM med honom. Ellen vann utomhus-SM med honom férra sommaren, de
har ridit i landslaget i ir, och var bista svenska ekipage pa EM, berittar Anna
Hammarstrom.

Ellen 6ser ocksa lovord 6ver Olle.

—Han ar en san bra ponny. S snéll och hoppar s& hogt. Han ér lite gammal
nu, men han beter sig inte sa. Skulle man sitta upp och rida utan att veta att
han &r 20 ar skulle man aldrig tro det. Han &r helt amazing.

Ellen och Olle var bésta svenska ekipage vid EM i ar. "Han &r helt amazing," séger Ellen.
Foto: Christoffer Borg Mattisson/Bildbyran

Forutom sin satsning pa ridsporten, har Ellen en karridr som skiadespelare i
SVT-serien Klassen, dir hon spelar Vera, en av seriens huvudroller.

Vera ér en ganska tuff och populér tjej i Klassen.

- Och lite bitchig, sdger Anna Hammarstrém.



Med Klassen har Ellen spelat in 6ver 100 avsnitt, som sinds tva avsnitt i
veckan.

Men hur hamnade hon i Klassen?

— Det var tack vare realityserien Familjen Hammarstrém. Hon blev head-
huntad, de kom och fragade om hon ville vara med. Ellen far en hel del
fragor nér det géller barnprogram, frageprogram och sadant, séiger Anna
Hammarstrém.

Ellen beréttar att de spelade in forra séisongens avsnitt under sommaren.

— Och det var sa kul si jag fortsatte den hir sommaren ocksa. Det ar jattebra
att man spelar in under sommaren, da behéver man inte missa skolan.

Ellen gdr i attan, och dr ganska ambitiés i skolan. Favoritimnet 4r matte. Att
vara skadespelare dr nagot som Ellen kan tdnka sig satsa pa i framtiden.

—-Det &r jattekul att spela in Klassen, men jag vill Anda fortsédtta med min
ridning.

Ellen tdvlar néstan varje helg. Med bade skola, tidvlingar och tv-inspelningar
kan man tycka att tiden inte ska récka till. Men det dr inget som bekymrar
Ellen. Precis som 6vriga familjen Hammarstrom &r instéllningen — ingenti
ar omojligt.

Och nu &r det alltsé dags for Ellens egen tv-serie, Ellen hjarta histar. Dar far
tittarna, under tio avsnitt, folja med Ellen under en galet rolig och

spannande sommar, tillsammans med sina histar, tio syskon och béstisen
Selma Staffare fran Delsbo.




Ellen hjarta hastar sdnds med start den 24 november,




— Selma &r med i ganska manga avsnitt av serien. Hon bodde hos oss under

varen och Ellen och Selma forberedde sig infér EM tillsammans, berittar
Anna Hammarstrom.

Ellen hjérta histar beskrivs som en serie med nirhet, bus och kul, mixat med
hastkunskap.

— Det dr en serie for de lite yngre barnen, 9-12 ar, ungefir. Det ir lite roligt

och lite larorikt. De som gar pa ridskola tror jag kommer att kunna lira sig
lite, sdger Ellen.

Forsta avsnittet sldpps pa SVT Barn play den 24 november. Déirefter sldpps
tva avsnitt per vecka fram till jul.

Ellen Hammarstrom, har med D-ponnyn Olle, som hon vann SM med i hostas, far en egen
serie i SVT Barn, Ellen hjarta hastar. Foto: Christoffer Borg Mattisson/Bildbyran

FOr ngra veckor sedan tog Ellen hem bé&de guld och silver i &rets hopp-SM.
Guld med D-ponnyn Ocean das As, Olle, och silver i childrenklassen pa
histen Seana, som hon vid den tiden inte ridit mer &n ett par manader.

— Jag tror SM var deras tredje tivling tillsammans, sager Anna
Hammarstrom.



